Đối chiếu các cấp độ của bài thi NOCN ESOL International với thang điểm IELTS thông qua khung CEFR: Nghiên cứu trên hen 300 thí sinh trên 4 đất nước
Tóm tắt
Bài viết này phân tích mức độ tương ứng giữa các cấp độ NOCN ESOL International ở ba mức B1, B2 và C1 với kết quả IELTS, sử dụng CEFR như một khung tham chiếu chung. Trên bộ dữ liệu ghép cặp gồm 307 hồ sơ, kết quả cho thấy 304/307 trường hợp, tương đương 99,0%, cho ra cùng một bậc CEFR giữa cấp độ NOCN và mức suy ra từ IELTS Overall. Điểm IELTS trung bình tăng tuần tự theo cấp độ NOCN, với B1 đạt 4,97, B2 đạt 6,11 và C1 đạt 7,74. Kết quả này cho thấy các mức NOCN B1, B2 và C1 có sự tương ứng mạnh với các dải điểm IELTS lần lượt khoảng 4.0-5.0, 5.5-6.5 và 7.0-8.0. Tuy nhiên, theo hướng dẫn chính thức của IELTS, đây không nên được diễn giải như một phép quy đổi một-một tuyệt đối, mà là một sự đối chiếu trình độ thông qua CEFR.
1. Bối cảnh và mục tiêu
NOCN hiện công bố hệ thống ESOL International ở sáu mức từ A1 đến C2. Trong đó, Intermediate tương ứng với B1, Independent User tương ứng với B2 và Advanced tương ứng với C1 theo CEFR. Tài liệu đặc tả cũng cho thấy NOCN ESOL International là một hệ thống đánh giá đủ bốn kỹ năng nghe, đọc, viết và nói, với cấu trúc bài thi được xây dựng quanh các tình huống giao tiếp thực tế.
Ngược lại, IELTS công bố sơ đồ đối chiếu band score với CEFR để hỗ trợ các tổ chức diễn giải kết quả. Hướng dẫn chính thức của IELTS đồng thời nhấn mạnh rằng IELTS và CEFR được thiết kế cho các mục đích khác nhau, vì vậy không thể coi việc đối chiếu này là một phép quy đổi tuyệt đối từng band sang từng bậc CEFR.
Vì vậy, mục tiêu của bài viết này không phải là tuyên bố NOCN “đổi thẳng” sang IELTS, mà là trình bày bằng chứng thực nghiệm cho thấy các cấp độ NOCN B1, B2 và C1 tương ứng mạnh với những dải điểm IELTS quen thuộc, khi cả hai hệ thống được đọc qua cùng một khung tham chiếu là CEFR. Cách tiếp cận này cũng phù hợp với khuyến nghị của Hội đồng châu Âu rằng các tuyên bố liên kết bài thi với CEFR cần dựa trên thủ tục minh bạch, bằng chứng và báo cáo công khai.

2. Cơ sở học thuật
CEFR cung cấp sáu mức tham chiếu chung từ A1 đến C2 và được xây dựng để hỗ trợ tính minh bạch, khả năng công nhận lẫn nhau giữa các chứng chỉ, cũng như việc liên kết chương trình, dạy học và đánh giá. Hội đồng châu Âu nêu rõ rằng các mức tham chiếu chung này tạo ra một “ngôn ngữ chung” cho giới chuyên môn và giúp tăng cường khả năng công nhận các khóa học cũng như các kỳ thi đã vượt qua.
Đối với việc liên kết các bài thi với CEFR, tài liệu Relating Language Examinations to the CEFR: A Manual của Hội đồng châu Âu nhấn mạnh rằng mọi tuyên bố về mối quan hệ giữa một kỳ thi và CEFR cần được hỗ trợ bằng quy trình mô tả, chuẩn hóa, thiết lập chuẩn và xác thực. Nói cách khác, đối chiếu với CEFR là một quy trình lập luận dựa trên bằng chứng, chứ không chỉ là một bảng quy đổi tĩnh.
Trong trường hợp của IELTS, sơ đồ công bố chính thức cho thấy band 4.0-5.0 nằm quanh B1, 5.5-6.5 nằm quanh B2 và 7.0-8.0 nằm quanh C1; band 8.5 trở lên được công nhận là C2. IELTS cũng lưu ý rõ rằng band 6.5 có thể nằm ở vùng ranh giới giữa B2 và C1, còn band 8 là điểm biên trước C2.
Một chỉ dấu bổ sung cho tính ổn định của các ngưỡng này là ở hệ thống IELTS for UKVI: IELTS công bố rằng các hồ sơ cần đạt CEFR B1 ở bốn kỹ năng phải có tối thiểu 4.0 ở từng kỹ năng; B2 phải có tối thiểu 5.5; và C1 phải có tối thiểu 7.0 ở từng kỹ năng. Điều này cho thấy các mốc 4.0, 5.5 và 7.0 tiếp tục được sử dụng như các ngưỡng vận hành thực tế trong bối cảnh sử dụng điểm IELTS.

3. Dữ liệu và phương pháp
Bộ dữ liệu dùng trong phân tích gồm 307 hồ sơ ghép cặp NOCN-IELTS do đơn vị cung cấp, thu thập tại bốn quốc gia: Hy Lạp, Nga, UAE và Ấn Độ. Cấu trúc mẫu gồm 114 hồ sơ NOCN B1, 108 hồ sơ NOCN B2 và 85 hồ sơ NOCN C1.
Phân tích được thực hiện theo ba bước. Thứ nhất, bài viết tính thống kê mô tả cho IELTS Overall theo từng mức NOCN. Thứ hai, mỗi hồ sơ được gán mức CEFR từ IELTS Overall theo dải đang áp dụng trong bộ dữ liệu: B1 tương ứng 4.0-5.0, B2 tương ứng 5.5-6.5 và C1 tương ứng 7.0-8.0. Thứ ba, bài viết tính mức độ tương ứng giữa cấp độ NOCN và bậc CEFR suy ra từ IELTS, đồng thời xem xét tương quan giữa NOCN Total với IELTS Overall và theo từng kỹ năng.

4. Kết quả
Table 1. Tổng kết đối chiếu IELTS - NOCN
	NOCN level
	CEFR target
	n
	Mean IELTS overall
	Observed IELTS range
	Within expected range
	Alignment rate

	B1
	B1
	114
	4.97
	4.0-5.5
	111/114
	97.4%

	B2
	B2
	108
	6.11
	5.5-6.5
	108/108
	100.0%

	C1
	C1
	85
	7.74
	7.5-8.0
	85/85
	100.0%

	Total
	—
	307
	—
	—
	304/307
	99.0%



Kết quả tổng thể cho thấy 304/307 trường hợp, tương đương 99,0%, cho ra cùng một bậc CEFR giữa cấp độ NOCN và mức suy ra từ IELTS Overall. Chỉ có 3 trường hợp cần rà soát, và cả 3 đều thuộc nhóm NOCN B1 nhưng đạt IELTS 5.5. Đây là một mẫu hình đáng chú ý vì 5.5 chính là vùng chuyển sang B2 trong sơ đồ IELTS, đồng thời cũng phù hợp với lưu ý chính thức của IELTS rằng một số điểm biên không khớp hoàn toàn với ranh giới CEFR.
Ở nhóm NOCN B1, điểm IELTS Overall trung bình là 4,97, độ lệch chuẩn 0,19, khoảng quan sát từ 4,0 đến 5,5. Trong nhóm này, 111/114 hồ sơ, tương đương 97,4%, nằm trọn trong dải 4.0-5.0.
Ở nhóm NOCN B2, điểm IELTS Overall trung bình là 6,11, độ lệch chuẩn 0,24, khoảng quan sát từ 5,5 đến 6,5. Toàn bộ 108/108 hồ sơ, tương đương 100%, nằm trong dải 5.5-6.5.
Ở nhóm NOCN C1, điểm IELTS Overall trung bình là 7,74, độ lệch chuẩn 0,25, khoảng quan sát từ 7,5 đến 8,0. Toàn bộ 85/85 hồ sơ, tương đương 100%, nằm trong dải C1.
Phân tích phương sai cho thấy khác biệt IELTS Overall giữa ba mức NOCN là rất lớn và có ý nghĩa thống kê, với F(2, 304) = 3683,91, p < .001, eta squared = .960. Nói cách khác, riêng biến cấp độ NOCN đã giải thích khoảng 96,0% phương sai của IELTS Overall trong bộ dữ liệu này.
Tương quan Pearson giữa NOCN Total và IELTS Overall đạt r = .652. Khi xét theo từng kỹ năng, hệ số tương quan lần lượt là Listening r = .543, Reading r = .503, Writing r = .478 và Speaking r = .520. Mức tương quan này cho thấy hai hệ thống đang phản ánh cùng một trục năng lực ngôn ngữ ở mức đáng kể, dù không đồng nhất hoàn toàn về định dạng nhiệm vụ, thang điểm và quy trình báo cáo kết quả.

5. Phân tích 
Từ góc độ truyền thông học thuật, kết quả trên cho phép NOCN đưa ra một thông điệp rõ ràng và thận trọng: các cấp độ NOCN B1, B2 và C1 cho thấy sự tương ứng mạnh với các dải điểm IELTS khoảng 4.0-5.0, 5.5-6.5 và 7.0-8.0 khi được diễn giải thông qua CEFR. Cách diễn đạt này có ưu điểm là vừa dễ hiểu với các bên sử dụng quen thuộc với IELTS, vừa không vượt quá giới hạn học thuật của việc đối chiếu giữa hai hệ thống đo lường khác nhau.
Điểm quan trọng là không nên viết theo hướng “NOCN B2 = IELTS 6.0” hay “NOCN C1 = IELTS 7.5” như một phép quy đổi cứng. Chính IELTS lưu ý rằng band 6.5 có thể nằm giữa B2 và C1, band 8 là điểm biên trước C2, và việc căn chỉnh với CEFR chỉ nên được hiểu như một hướng dẫn diễn giải. Đồng thời, Hội đồng châu Âu cũng nhấn mạnh rằng các tuyên bố liên kết cần được đặt trên nền tảng bằng chứng và minh bạch phương pháp.
Vì thế, các cấp độ NOCN ESOL International cho thấy sự tương ứng mạnh với các dải điểm IELTS nhất định, trên cơ sở khung CEFR và bằng chứng thực nghiệm từ dữ liệu ghép cặp. Đây là một cách diễn giải vừa chắc về học thuật, vừa an toàn về mặt truyền thông.

6. Kết luận
Trên bộ dữ liệu 307 hồ sơ ghép cặp, các cấp độ NOCN B1, B2 và C1 cho thấy sự tương ứng rất mạnh với IELTS ở cấp độ trình độ. Tỷ lệ đồng nhất theo CEFR đạt 99,0%, điểm IELTS trung bình tăng tuần tự và tách biệt rõ giữa ba mức, còn tương quan điểm số tổng thể đạt mức đáng kể. Tổng hợp lại, bằng chứng hiện có ủng hộ cách diễn giải sau:

· NOCN B1 tương ứng mạnh với IELTS khoảng 4.0-5.0
· NOCN B2 tương ứng mạnh với IELTS khoảng 5.5-6.5
· NOCN C1 tương ứng mạnh với IELTS khoảng 7.0-8.0
Tuy nhiên, đây nên được hiểu là đối chiếu ngang về trình độ thông qua CEFR, không phải là quy đổi một-một giữa hai thang điểm.
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Alignment of NOCN ESOL International levels 
with IELTS bands through the CEFR
Abstract
This report examines how NOCN ESOL International levels at B1, B2 and C1 relate to IELTS overall band scores when both systems are interpreted through the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR). Using an internal matched dataset of 307 candidate records, the analysis found that 304 cases (99.0%) fell into the same CEFR band across NOCN and IELTS. Mean IELTS overall scores rose systematically across the three NOCN levels: 4.97 at B1, 6.11 at B2 and 7.74 at C1. The findings support a cautious but clear conclusion: NOCN B1 aligns strongly with IELTS 4.0–5.0, NOCN B2 aligns strongly with IELTS 5.5–6.5, and NOCN C1 aligns strongly with IELTS 7.0–8.0. In line with official IELTS guidance, however, this should be presented as an alignment through the CEFR rather than as a one-to-one score conversion.

1. Purpose and context
This briefing has been prepared for web publication to explain how the levels of NOCN ESOL International can be interpreted alongside IELTS bands in a way that is transparent, evidence-based and methodologically cautious.
NOCN’s official ESOL International specification states that the qualification suite offers a comprehensive test of Listening, Reading, Writing and Speaking, and that the examinations are built around real-life scenarios. The same specification identifies Intermediate as CEFR B1, Independent User as CEFR B2, and Advanced as CEFR C1 (NOCN, 2024).
IELTS, meanwhile, publishes an official comparison chart showing how IELTS overall band scores can be aligned to CEFR levels. At the same time, IELTS explicitly notes that IELTS and the CEFR were designed for different purposes, and that one-to-one comparisons are therefore not possible (IELTS, 2025).
For that reason, the present report does not claim direct score equivalence between NOCN and IELTS. Instead, it examines whether NOCN levels and IELTS results converge at the level of CEFR interpretation.

2. Conceptual basis for relating NOCN and IELTS
The CEFR was designed to promote cooperation across educational systems, provide a sound basis for the mutual recognition of language qualifications, and offer a shared descriptive framework for interpreting language ability (Council of Europe, 2020). The CEFR Companion Volume further explains that the common reference levels A1 to C2 are intended to provide a common metalanguage for the language education profession and to support the recognition of courses and examinations.
The Council of Europe’s guidance on relating examinations to the CEFR makes clear that linking a test to CEFR levels involves establishing a correspondence between examination results and CEFR proficiency bands, whether directly or indirectly, and that such linkage requires explicit standard-setting and validation procedures (Council of Europe, 2004).
In this case, the logic of comparison is indirect but well-established. NOCN declares its examination levels against the CEFR, and IELTS publishes an official CEFR alignment chart for band scores. This makes the CEFR the appropriate common reference point for a cross-test interpretation of results.

3. Data and method
The analysis used an internal matched dataset of 307 candidate records drawn from four countries: Greece, Russia, the United Arab Emirates and India. The dataset contained 114 candidates at NOCN B1, 108 at NOCN B2, and 85 at NOCN C1.
IELTS overall band scores were calculated from the four skill scores using half-band rounding. Each case was then assigned a CEFR band from IELTS overall using the operational ranges employed in the dataset: B1 for IELTS 4.0–5.0, B2 for IELTS 5.5–6.5, and C1 for IELTS 7.0–8.0. These ranges are consistent with the official IELTS-to-CEFR alignment chart published in IELTS guidance materials (IELTS, 2025).
Three forms of evidence were examined: descriptive statistics by NOCN level, the percentage of cases falling into the expected IELTS band range, and score relationships between NOCN and IELTS at overall and skill level.

4. Results



Table 1. Summary of matched NOCN–IELTS results by level
	NOCN level
	CEFR target
	n
	Mean IELTS overall
	Observed IELTS range
	Within expected range
	Alignment rate

	B1
	B1
	114
	4.97
	4.0-5.5
	111/114
	97.4%

	B2
	B2
	108
	6.11
	5.5-6.5
	108/108
	100.0%

	C1
	C1
	85
	7.74
	7.5-8.0
	85/85
	100.0%

	Total
	—
	307
	—
	—
	304/307
	99.0%



The level-wise pattern is highly orderly. At B1, the mean IELTS overall score was 4.97 (SD = 0.19), with 97.4% of cases falling within the expected 4.0–5.0 range. At B2, the mean IELTS overall score was 6.11 (SD = 0.24), and all cases fell within the expected 5.5–6.5 range. At C1, the mean IELTS overall score was 7.74 (SD = 0.25), and all cases fell within the expected 7.0–8.0 range.
Across the full dataset, 304 of the 307 matched cases produced the same CEFR classification in NOCN and IELTS, giving an overall alignment rate of 99.0%. The three non-matching cases all belonged to the NOCN B1 group but recorded IELTS 5.5, which is the lower edge of the official IELTS B2 band. These are best interpreted as boundary cases rather than evidence against the overall pattern.
Between-group differences were very large. A one-way analysis of variance showed a strong separation in IELTS overall results across the three NOCN levels, F(2, 304) = 3683.91, p < .001, η² = .960. In practical terms, NOCN level accounted for approximately 96% of the variance in IELTS overall score in this dataset.
The relationship between the two tests was also positive at the score level. The correlation between NOCN total score and IELTS overall score was r = .652. Skill-level correlations were moderate and consistent: Listening r = .543, Reading r = .503, Writing r = .478, and Speaking r = .520. These coefficients suggest that the two examinations measure a shared proficiency continuum while still retaining distinct task formats and scoring designs.

5. Interpretation
The evidence supports a clear interpretive statement for public communication: the B1, B2 and C1 levels of NOCN ESOL International align strongly with the IELTS band ranges 4.0–5.0, 5.5–6.5 and 7.0–8.0 respectively, when the comparison is made through the CEFR.
At the same time, the wording used on the NOCN website should avoid implying a direct score conversion. Official IELTS guidance states explicitly that IELTS and the CEFR were designed for different purposes and that exact one-to-one comparisons are not possible (IELTS, 2025). That caution is important, especially around boundary scores such as IELTS 5.5 and 6.5, which sit at transition points between CEFR bands.
Accordingly, the most defensible formulation is that NOCN levels are benchmarked against IELTS through a shared CEFR framework, and that the present matched-candidate analysis provides empirical support for that relationship.
6. Recommended wording for the NOCN website
Analysis of a matched dataset of 307 candidate records indicates that NOCN ESOL International levels show a strong alignment with IELTS bands when both are interpreted through the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR). In this dataset, 99.0% of matched cases fell into the same CEFR band across the two systems. The results support the following broad alignment: NOCN B1 with IELTS 4.0–5.0, NOCN B2 with IELTS 5.5–6.5, and NOCN C1 with IELTS 7.0–8.0. This should be understood as a CEFR-based alignment rather than a one-to-one score conversion.

7. Conclusion
Taken together, the conceptual framework and the empirical evidence point in the same direction. NOCN ESOL International is explicitly structured around CEFR levels, and official IELTS materials provide a CEFR-based interpretation of band scores. When these two systems are examined through that shared framework, the alignment is strong and highly consistent.
For NOCN’s global communications, this provides a robust basis for stating that its B1, B2 and C1 examinations correspond closely to commonly recognised IELTS ranges. The scientifically responsible way to express this relationship is as CEFR-based alignment supported by matched-candidate evidence, not as a fixed conversion formula.
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